
 
1 Arachide 2 Céleri 3 Crustacés 4 Gluten 5 Fruit à coque 6 Lait 7 Lupin 8 Oeufs 9 Poisson 10 Mollusque 11 Moutarde 12 Sésame 13 Soja 14 Sulfites 

  

Menus restauration scolaire 
Semaine 40 & 41 

 
 

 

 

 

LUNDI 30 SEPTEMBRE 2024 MARDI 1ER OCTOBRE 2024 MERCREDI 2 OCTOBRE 2024 JEUDI 3 OCTOBRE 2024 VENDREDI 4 OCTOBRE 2024 

Salade de perles (4)  

aux légumes (11, 14) 

 

Œufs durs  

à la florentine (8) 

 

Fromage (6) 

 

Fruit 

Duo de crudités 

mayonnaise (11, 14, 8) 

 

Filet de poisson  

crème paprika (9) 

 

Pommes de terre  

 

Yaourt (6) 

Betteraves 

 

Chipolatas 

 

Pommes dauphines 

 

Dessert du chef 

Potage au kiri (6) 

 

Sauté de porc  

à la moutarde (11)  

 

Petites pois  

& carottes 

 

Tarte aux pommes (4, 6, 8) 

Carottes râpées  

vinaigrette (11, 14) 

 

Cuisse de poulet 

 

Lentilles 

 

Crème dessert  

au chocolat (6) 

LUNDI 7 OCTOBRE 2024 MARDI 8 OCTOBRE 2024 MERCREDI 9 OCTOBRE 2024 JEUDI 10 OCTOBRE 2024 VENDREDI 11 OCTOBRE 2024 

Salade de haricots verts 

(11, 14) 

 

Rougail saucisses 

 

Riz 

 

Fromage blanc (6) coulis 

de fruits rouges 

Salade mexicaine (11, 14) 

 

Sauté de bœuf  

aux épices douces  

 

Brocolis 

 

Fromage (6) 

Taboulé (4, 11, 14) 

 

Wings de poulet 

 

Poêlée campagnarde 

 

Dessert du chef 

Salade verte  

& dès de fromage (6, 11, 14) 

 

Jambon grillé  

sauce miel 

 

Frites 

 

Ile flottante (6, 8, 5) 

Crêpe au fromage (4, 6) 

 

Omelette (8) 

 

Choux romanesco 

 

Salade de fruits 

 

Menus réalisés par une diététicienne diplômée 

Tout changement dans le menu est involontaire et dépend des approvisionnements 

 

Bio 
Bio 

Bio 


