
      

Menus restauration scolaire 
 Semaines 02 & 03   
  

 
 

LUNDI 5 JANVIER 2026 MARDI 6 JANVIER 2026 MERCREDI 7 JANVIER 2026 JEUDI 8 JANVIER 2026 VENDREDI 9 JANVIER 2026 

Betteraves aux herbes & dés 
de fromage⑥⑪⑭ 

Cordon bleu④⑥ 

Pâtes④ 

Compote de fruits 

Salade de pepinettes⑨⑪⑭ 

Sauté de veau à la normande 

Purée de patates douces 

Yaourt⑥ 

Salade de pois chiches & 
fromage⑥⑪⑭ 

Nuggets de poisson⑨ 

Purée⑥ 

Dessert de la cheffe 

Salade de lentilles⑪⑭ 

Byrianie (riz & légumes aux 
épices) 

Mousse au chocolat⑥ 

Salade  
d'haricots verts⑪⑭ 

Filet de colin pâné⑨ 

Choux fleur à la crème⑥ 

Fruit de saison 

LUNDI 12 JANVIER 2026 MARDI 13 JANVIER 2026 MERCREDI 14 JANVIER 2026 JEUDI 15 JANVIER 2026 VENDREDI 16 JANVIER 2026 

Taboulé④⑪⑭ 
Boulettes d'agneau 
Poêlée de brocolis  
& carottes 
Fromage ail & fines herbes⑥ 

Carottes râpées ciboulette⑪⑭ 
Rôti de dinde 
Petits pois à la française 
Fromage blanc caramel & 
biscuit④⑥ 

Betteraves⑪⑭ 
Nuggets de poulet 
Légumes 
Dessert de la cheffe 

Samosa de légumes④ 
Moussaka végétarienne⑥ 
Gouda⑥ 
Fruit de saison 

Choux fleur  
en vinaigrette⑪⑭ 
Filet de poisson sauce citron⑨ 
Gratin dauphinois⑥ 
Compote de fruits 

 

Menus réalisés par une diététicienne diplômée 
Tout changement dans le menu est involontaire et dépend des approvisionnements 

 

 
 

1/arachide 2/céleri 3/crustacés 4/gluten 5/fruit à coque 6/lait 7/lupin 8/œufs 9/poisson 10/mollusque 11/moutarde 12/sésame 13/soja 14/sulfites 

Bio 
Bio 

Bio 

Bio 

Bio 

Bio Bio 

Bio 


