
      

Menus Restauration Scolaire 
 Semaines 38 & 39 
  

 

LUNDI 14 SEPTEMBRE 2026 MARDI 15 SEPTEMBRE 2026 MERCREDI 16 SEPTEMBRE 2026 JEUDI 17 SEPTEMBRE 2026 VENDREDI 18 SEPTEMBRE 2026 

Salade de pâtes & fromage 
④⑥ 

Chipolatas grillées 

Brocolis en persillade④ 

Fruit de saison  

Végé : poisson ④⑨ 

 

Carottes râpées citronnées  

Nuggets de blé ④             

Lentilles 

Yaourt ⑥ 

 

 

Quiche fromage ④⑥⑧ 

Poisson ④⑨ 

Légumes   

Dessert de la cheffe  

Bienvenue en Normandie 

Betteraves vinaigrettes ⑪⑭ 

Escalope de poulet à la 
Normande ⑥ 

Purée de pommes de terre ④ 

Tarte aux pommes ⑤⑥ 

 

Végé : Boulette thaï 

Salade verte aux dés de 

 jambon ⑪⑭ 

Poisson napolitain ⑨ 

Penne aux légumes ④ 

Liégeois⑥ 

 

LUNDI 21 SEPTEMBRE 2026 MARDI 22 SEPTEMBRE 2026 MERCREDI 23 SEPTEMBRE 2026 JEUDI 24 SEPTEMBRE 2026 VENDREDI 25 SEPTEMBRE 2026 

Coleslaw ⑪⑭ 

Lasagnes provençales ④ 

Kiri ⑥ 

Fruit de saison 

 

 

 

Pizza ④⑥ 

Sauté de dinde aux  

champignons ⑪⑭ 

Purée de potiron ⑥  

Fruit de saison  

 

Végé : Omelette ⑥⑧ 

Salade  

Boulette agneau 

Semoule ④  

Fruits  

Concombre vinaigrette ⑪⑭ 

Escalope de porc sauce cumin 

Polenta ④ 

Crème dessert ⑥ 

 

Végé : émincés pois-blé 

 

Feuilleté au fromage ④⑥ 

Filet de poisson meunière ⑨ 

Poêlée de courgettes &  

carottes au jus ④ 

Yaourt à boire ⑥ 

 

 

 

Menus réalisés par une diététicienne diplômée 
Tout changement dans le menu est involontaire et dépend des approvisionnements 

 

 

1/arachide 2/céleri 3/crustacés 4/gluten 5/fruit à coque 6/lait 7/lupin 8/œufs 9/poisson 10/mollusque 11/moutarde 12/sésame 13/soja 14/sulfites 


